
tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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高松・塩江温泉小豆島温泉 こんぴら温泉郷

AR
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西讃
せいさん

かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉

AR
EA

AR
EA

中讃
ちゅうさん

AR
EA

AR
EA

西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬
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び
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び

K A G A W A  M A P

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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直　島 小豆島

高　松坂　出丸　亀

琴　平

善通寺

観音寺

豊　浜

岡　田

多度津

仁　尾

引　田

塩　江

栗林公園

志度

長尾

屋島瓦町

高松空港

JR高徳線JR予讃線

ことでん琴
平線

J
R
土
讃
線 至

高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶ 自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、

オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこ さっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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三木町 

AREA
AREA

小豆島 しょうどしま

AREA
AREA

高松
周辺

AREA
AREA

東讃とうさん

グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館 丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶ 旅の思い出に香川県の風土が生み出した

手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおりこけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「Aji 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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高松・塩江温泉 小豆島温泉こんぴら温泉郷

AREA
AREA

西讃せいさん

かがわ宿ネット検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉

AREA
AREA

中讃ちゅうさん

AREA
AREA

西讃せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生） 12月～1月

梨
8月～9月

カキ 12月～3月

タイラギ（タチガイ） 1月～3月 サワラ
4月中旬～6月下旬

シーズンカレンダー

イベント花のみごろ旬の食べ物

香川県はいつでも楽しみいっぱい！

春夏秋冬

た
び

KAGAWA MAP

た
び

KAGAWA MAP

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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ことでん琴平線

J
R
土
讃
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高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県大阪新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会 ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネットおでかけマップ
かがわ

東 讃
中 讃

西 讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町 小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光 マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン 体感 歴史 自然 アート ファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶ 自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、

オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこ さっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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AREA
AREA

小豆島 しょうどしま

AREA
AREA

高松
周辺

AREA
AREA

東讃とうさん

グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館 丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶ 旅の思い出に香川県の風土が生み出した

手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおりこけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「Aji 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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高松・塩江温泉 小豆島温泉こんぴら温泉郷

AREA
AREA

西讃せいさん

かがわ宿ネット検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉

AREA
AREA

中讃ちゅうさん

AREA
AREA

西讃せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生） 12月～1月

梨
8月～9月

カキ 12月～3月

タイラギ（タチガイ） 1月～3月 サワラ
4月中旬～6月下旬

シーズンカレンダー

イベント花のみごろ旬の食べ物

香川県はいつでも楽しみいっぱい！

春夏秋冬

た
び

KAGAWA MAP

た
び

KAGAWA MAP

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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高松空港

JR高徳線 JR予讃線

ことでん琴平線
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讃
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高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県大阪新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会 ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネットおでかけマップ
かがわ

東 讃
中 讃

西 讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町 小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光 マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン 体感 歴史 自然 アート ファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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高松・塩江温泉小豆島温泉 こんぴら温泉郷

AR
EA

AR
EA

西讃
せいさん

かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉

AR
EA

AR
EA

中讃
ちゅうさん

AR
EA

AR
EA

西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬

た
び

K A G A W A  M A P

た
び

K A G A W A  M A P

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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直　島 小豆島

高　松坂　出丸　亀

琴　平

善通寺

観音寺

豊　浜

岡　田

多度津

仁　尾

引　田

塩　江

栗林公園

志度

長尾

屋島瓦町

高松空港

JR高徳線JR予讃線

ことでん琴
平線

J
R
土
讃
線 至

高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉
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西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬

た
び

K A G A W A  M A P

た
び

K A G A W A  M A P

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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直　島 小豆島

高　松坂　出丸　亀

琴　平

善通寺

観音寺

豊　浜

岡　田

多度津

仁　尾

引　田

塩　江

栗林公園

志度

長尾

屋島瓦町

高松空港

JR高徳線JR予讃線

ことでん琴
平線

J
R
土
讃
線 至

高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉
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中讃
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西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬
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び

K A G A W A  M A P
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び

K A G A W A  M A P

うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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直　島 小豆島

高　松坂　出丸　亀

琴　平

善通寺

観音寺

豊　浜

岡　田

多度津

仁　尾

引　田

塩　江

栗林公園

志度

長尾

屋島瓦町

高松空港

JR高徳線JR予讃線

ことでん琴
平線

J
R
土
讃
線 至

高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝
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かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉
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中讃
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西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬
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うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148
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主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー



tel.087-874-2795

日本一の松盆栽生産地の拠点となる盆栽
の展示即売所。自然を凝縮した盆栽作品を
眺めるだけでも心が癒やされていく。展示
即売会や体験教室、オークションなどの各
種イベントも開催。

高松盆栽の郷
高松市 

tel.087-879-0500

屋外には多くの遊具やレンタサイクルがあり、高松空港に隣
接しているので、ジェット機の離発着を間近に見ることがで
きる。プラネタリウムのほか、美術や科学、音楽など、さま
ざまな体験型の遊びが楽しめる大型児童館も人気。

さぬきこどもの国
高松市 

tel.087-870-1500 ※要予約

世界的彫刻家イサム・ノグチの晩年のアトリエや住
居を生前のまま保存、公開している予約制の美術
館。庭園や蔵に並ぶ約150点の作品や空間全体
にノグチの世界像が息づいている。

イサム・ノグチ庭園美術館
高松市 

tel.087-839-2417（高松市観光交流課観光エリア振興室）

義経が活躍した源平の古戦場は、瀬
戸内海の眺望が昼夜共に美しい。平ら
な山上には四国霊場第84番札所の屋
島寺や新屋島水族館、古代山城の遺
構、アートとしての魅力も持つ交流拠
点施設『やしまーる』などがある。

屋島
高松市 

藩主の居城だった高松城跡を整備した公園。
日本三大水城として知られ、瀬戸内海の海水
を引きこんだお堀には鯛が泳ぐ。国の重要文
化財である櫓や建物、枯山水の庭園などがあ
る国指定の史跡。12年の歳月をかけて復元さ
れた桜御門は、かつての風情を漂わせている。

史跡高松城跡（玉藻公園）
高松市 

tel.087-843-3111

国の重要文化財を含む古民家などを四国
各地から屋島の麓に移築復原した野外博
物館。安藤忠雄氏設計の「四国村ギャラ
リー」では、絵画や彫刻、オリエントの美術
品などを展示している。

四国村ミウゼアム
高松市 

tel.0879-23-7623

豊かな里海でイルカとたわむれるという夢
がかなう場所。エサやりやトレーナー体験を
したり、浅瀬でイルカとふれあったり、一緒
に泳いだりと、年齢を問わずステキな思い
出が残せる。

日本ドルフィンセンター

tel.087-894-1114（さぬき市商工観光課）

瀬戸内海を一望できる公園内には、芝生
広場を中心に、野外音楽広場やキャンプ場、
ワイナリーなどが点在している。2024年6月
には、景観と食事を楽しめる「時の納屋」が
オープン。

大串自然公園

tel.087-891-3320
（三木町地域活性課 商工観光係）

池に浮かぶ水上アベニューを渡ると、ティラ
ノサウルスやトリケラトプスの遊具などが設
置された太古の森。晩秋には町出身の故三
木茂博士が命名した植物メタセコイアが
真っ赤に色づく。

太古の森

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

島の伝統産業である醤油・佃煮工場が軒を連ねる
「醤の郷」。国の登録有形文化財建造物に指定され
た醤油蔵など、漆喰壁に醤油の菌で真っ黒になった
屋根瓦や板塀のノスタルジックな町並みが広がる。

醤の郷（ひしおのさと）

tel.0879-62-7004（土庄町商工観光課）

引き潮の時にだけ、海の中から現れる砂の道。大切な人と手をつないで渡ると、天使が舞い降りて
きて願いを叶えてくれるとか。近くには「約束の丘展望台」があり、幸せの鐘を鳴らすことができる。

tel.0879-82-2171（寒霞渓ロープウェイ）

日本三大渓谷美に数えられ瀬戸内海を代表する
景勝地の一つ。ロープウェイからは、200万年の
歳月が創りだした奇岩絶壁が新緑やツツジ、紅葉
に彩られる風景を間近に見ることができる。

寒霞渓（かんかけい）

tel.087-892-2299（直島町観光協会）

海上交通の要衝として栄えてきた歴史的な
島の魅力に加え、現代アートの島として世
界中から注目される場所に。ベネッセハウ
スや地中美術館などがあり、瀬戸内海の自
然美とアートの融合が堪能できる。

直島（なおしま）
直島町

tel.087-839-2416（高松市観光交流課）
tel.0877-44-5013（坂出市産業観光課）

瀬戸内海に突き出た五色の峰には、キャンプ
場もある休暇村讃岐五色台、四国霊場の二つ
の札所、瀬戸内海歴史民俗資料館などが点
在し、絶景を楽しむドライブコースがつなぐ。

五色台
高松市・坂出市

tel.0879-75-2266

シーカヤックや釣り、クラフト体験やいちご
狩りなど、遊ぶ・体験する・泊まる・食べる・
買うを同時に楽しめるレジャー施設。日本
の「夕陽百選」に選ばれた海の夕景も鑑賞
したい。

小豆島ふるさと村

tel.0879-82-2455

映画『二十四の瞳』のロケセットを改築した
日本映画・文学のテーマパーク。ノスタル
ジックな木造校舎でしばし映画の世界へ。
春から秋は小豆島オリーブ公園下の舟着き
場から渡し舟で渡ることができる。

二十四の瞳映画村

エンジェルロード～天使の散歩道～

tel.0879-65-2865 ※体験は要予約

戦国時代、大坂城修築の際に切り出され、
放置された40個の通称・残念石を中心に整
備された公園内には、石の運搬に使われた
道具類などが展示され、石加工体験なども
できる。物産館や産直市も人気。

かがわの食 検索

香川県のグルメ情報は
こちらから▶▶▶

自然に囲まれた香川県では讃岐うどんはもちろん、
オリーブの果実で育まれた畜産物やフルーツ、お酒、スイーツなど
多種多様の味が堪能できます。

讃岐のソウルフードは、食べ方
もトッピングも奥が深い。本場
香川でうどんの世界を味わい
尽くそう。

讃岐うどん

日本三大そうめんの一つ「小
豆島の手延べそうめん」。島
ならではの生そうめんや箸わ
け体験もおすすめ。

手延べそうめん

鶏のももを1本まるごとオー
ブン釜で焼き上げた「骨付
鳥」。スパイシーな味付けで、
お酒にもよく合う。

骨付鳥

400年前に小豆島で始まっ
た香川の醤油づくり。昔なが
らの製法を守りながら現在も
全国トップクラスの生産量を
誇る。

醤油

自然界にわずかに存在する希
少糖。摂取後の血糖上昇が砂
糖よりも緩やかな機能性表示
食品として含有シロップが開
発され、菓子や料理などに使
用されている。

希少糖

採油後のオリーブ果実
を与えて育てた牛、豚、
鶏は、旨みを増した香
川のブランド畜産物と
して注目されている。

オリーブ畜産物

伝統産業の醤油やつくだ煮、
オリーブ入りソフトやまるでう
どんに見えるソフト。おいりや
金箔のトッピングも美しい。

ご当地ソフトクリーム
古代から良質の酒が醸され
てきたと言い伝えがある讃
岐。「さぬきオリーブ酵母」で
作った日本酒も話題。てい
ねいに仕込まれた讃岐の地
酒をどうぞ。

地酒

あん入りの丸もちを白
味噌仕立てで味わう
郷土料理。いりこのダ
シに白味噌とあんが
絶妙にマッチする。

あんもち雑煮

200年を超える伝統を
守り、職人の技で磨か
れてきた上品な甘味の
砂糖。木型に入れて作
る型抜き体験も人気。

和三盆

400年以上前から香川
に伝わる嫁入り菓子
「おいり」。愛らしい色
や形は幸せを呼ぶ土産
として愛されている。

おいり

秋から冬にかけては、
讃岐の郷土料理
「打ち込みうどん」も
おすすめ！

tel.0879-68-3135（豊島観光協会）

アート施設をはじめアート作品が点在し、
現代アートの島として知られる。壇山ふも
との清らかな湧き水や、島の斜面に広がる
美しい棚田など、自然豊かなこの島を象徴
する美しい風景にも注目。

大坂城残石記念公園 豊島（てしま）

tel.087-894-1684

「エレキテル」を復元し、アーティスト、コ
ピーライターなどとして幅広く活躍した江
戸時代の奇才・平賀源内の足跡を体験しな
がら楽しく学べる記念館。近くには、旧邸
（生家）や薬草園もある。

平賀源内記念館

tel.0879-26-1238（東かがわ市生涯学習課）
※ガイドは要予約

戦国時代末期に高松藩主生駒氏により総
石垣で築かれた城。当時の石垣があり、２週
間前までの予約でボランティアガイドの案
内も可能。日本城郭協会の続日本100名城
に選定され、国史跡に指定されている。

tel.0879-23-8550

風待ちの港として栄えたレトロな町並みの
中にある周辺散策の拠点。地元特産品の販
売やぶりの漬け丼もおいしいcaféがある
ほか、和三盆型抜き体験やオリジナル手袋
作り体験なども出来る。

引田城跡

tel.0879-25-0998

自由すぎる動物園として知られ、放し飼いの小動
物が園内のあちこちでお出迎え。タイミングが
よければ猛獣の赤ちゃんとのふれあいイベント
もある。えさやりや動物ショーなどイベントも盛
りだくさん！

しろとり動物園

讃州井筒屋敷

tel.087-851-1521（玉藻公園管理事務所）

tel.0879-56-2278

結願の寺と呼ばれる四国霊場最後の第88番札所。お遍路さんが満願成就の喜びをかみしめる
この寺は、季節の藤棚や紅葉が見事。一周すれば四国遍路と同じご利益が得られるというお砂
踏みの道場もある。

大窪寺

草間彌生「赤かぼちゃ」2006年 直島・宮浦港緑地

写真提供：イサム・ノグチ庭園美術館

©cubic-tt［島空撮］

香川県のいりこは濃
厚で旨みが強いのが
特徴。讃岐うどんのダ
シはもちろん、幅広い
料理に使われる。

いりこさっぱりしているのに
コクがあってヘルシー！
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グルメ

tel.0877-44-1333

日本画の巨匠・東山魁夷画伯の版画作品を中心に
展示した珠玉の美術館。建物は谷口吉生氏が設
計、カフェからは雄大な瀬戸大橋と青い海、画伯の
祖父の故郷・櫃石島が望める。

香川県立東山魁夷せとうち美術館

tel.0877-49-4590

絶景スポットとして知られる「うたづ臨海公園」内に
ある水族館。「四国水景」をテーマに瀬戸内海や太
平洋、四万十川など、四国の豊かな水景が再現さ
れている。海をバックにしたイルカのプールは、昼
間だけでなく、夕暮れや夜の景色も必見。

四国水族館

tel.0877‐73‐0122（まんのう町地域振興課）

かんがい用ため池としては日本最大級。弘法大師
が修築したことでも知られ、毎年６月のゆる抜きは
讃岐の風物詩となっている。令和元年１０月、国よ
り名勝指定された。

満濃池（まんのういけ）

tel.0875-72-2601

四国霊場第71番札所である弥谷寺の麓にあり、
眺望を誇る露天風呂が人気の天然温泉や室内
プール、宿泊施設、物産館やレストラン、全長115
ｍのローラーすべり台に歓声が上がる「コスモラ
ンドみの」がある。

道の駅 ふれあいパークみの
三豊市 

tel.0877-73-3846

天保6（1835）年に建てられた現存する日本最古
の芝居小屋。毎年春には人気役者による「四国こ
んぴら歌舞伎大芝居」で大いに賑わう。芝居など
の開催期間以外は舞台装置なども見学できる。

旧金毘羅大芝居（金丸座）

tel.0875-54-4968

スイス製のゴンドラが愛らしい「雲辺寺ロープウェイ」
に乗って山頂駅に降り立てば、四国霊場第66番札所
の雲辺寺や毘沙門天展望館、山頂公園があり、天空
のブランコや天空のフォトフレームを体験できる。

雲辺寺ロープウェイ
観音寺市

丸亀市猪熊弦一郎現代美術館丸亀城

tel.0877-23-6326（中津万象園）
tel.0877-24-7055（丸亀うちわミュージアム）

丸亀藩主京極家の大名庭園には、樹齢600
年の大傘松をはじめ、現存国内最古の煎茶
席「観潮楼」や丸亀美術館、陶器館、また、
うちわの製作体験が楽しめる「丸亀うちわ
ミュージアム」が隣接している。

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

三重三層の天守は現存天守十二城のうち最も
小さく愛らしい。当時の最高技術で積み重ねら
れた石垣はとても美しく、“扇の勾配”と呼ばれ
る見事な曲線を描く。アプリ利用で江戸時代の
姿も楽しめる。

tel.0877-24-7755

県出身の世界的画家、猪熊弦一郎画伯の作
品を常設展示。現代美術を中心とした企画
展示にも定評がある。画伯とも交流が深い
谷口吉生氏の設計による名建築で、駅前の
美術館として親しまれている。

tel.0877-33-1010 ※要予約

世界39ヶ国で多くの拳士が活躍する少林
寺拳法の総本山。小高い丘に大雁塔がそ
びえ立つ。近くには、瀬戸内海を見渡せる
桜の名所、桃陵公園がある。

中津万象園

金剛禅総本山少林寺

tel.087-876-5018

令和3年グランドオープンした「うどんと
いちごの郷 道の駅滝宮」。うどん店、地域食
材レストラン、土産物ショップ、農産物直売
所とスイーツショップがあり、季節にはいち
ご狩りが楽しめる。

tel.0877-86-1071

パレードなどのエンターテイメントショーや
アトラクション、ホテルや天然温泉を兼ね備
えたテーマパーク。春と秋のバラなどの季節
の花のイベントやイルミネーション、夏の
プールなど昼も夜も世代を超えて楽しめる。

レオマリゾート

道の駅 滝宮

tel.0877-33-1116（多度津町政策観光課）
※内観見学要予約

多度津の近代産業発展に尽くした豪商「多
度津七福神」にも数えられる「合田家（島
屋）」の邸宅。明治中期から昭和初期に建築
され、近代の隆盛がうかがえ、周囲には懐
かしの街並みが残る。

合田邸

tel.0877-22-0331（丸亀市観光協会）

塩飽水軍の本拠地として知られ、重要伝統
的建造物群保存地区に指定された笠島集
落や塩飽勤番所跡、人名の墓など名所旧跡
が数多くある。周囲16.4㎞、ハイキングや
サイクリングにもおすすめ。

本島 

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

昭和4年に完成したわが国最初期のマルチ
プルアーチ式堰堤（ダム）は、ヨーロッパの
古城を思わせるような風格が漂う。農業土
木史においても価値が高く国の重要文化
財に指定されている。

観音寺市

豊稔池堰堤（ほうねんいけえんてい）

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）

「日本の渚百選」にも選ばれた有明浜には
周囲345ｍもの巨大な砂絵があり、眺める
とお金に不自由しないとの言い伝えが。周
辺には、四国霊場の札所や琴弾公園、世界
のコイン館などがある。

観音寺市

銭形砂絵「寛永通宝」

tel.0875-84-7896（紫雲出山遺跡館）

浦島伝説の舞台とされる荘内半島にあり、玉手箱の煙が紫の雲になってたなびいたという山。春に
は桜、初夏にはアジサイと季節の花が美しく、山頂展望台からは瀬戸内海の多島美が見渡せる。

三豊市

紫雲出山（荘内半島）（しうでやま しょうないはんとう）

四国唯一の国営公園。四季折々の花々が咲
き誇り、冬には中四国最大規模のイルミ
ネーションイベントを開催。子どもたち
に人気の大型遊具、サイクリングコース、
オートキャンプ場など施設も充実。
tel.0877-79-1700

国営讃岐まんのう公園

tel.0877-49-7070

金色に輝く158ｍの展望タワー。瀬戸大橋
や街並みを見渡す眺望に加え、幻想的な金
魚水槽が並ぶ天空のアクアリウム「ソラキ
ン」も見逃せない。地上階は遊具やカラオケ
などがあるレジャースポット。

ゴールドタワー

tel.0877-62-0111

四国霊場第75番札所、弘法大師の誕生し
た地に建立され、空海三大霊跡のひとつ。
国の重要文化財である五重塔や大楠がそ
びえ、創建当時の伽藍配置を残している。

総本山善通寺

tel.087-851-2662（高松ホテル旅館料理協同組合）
tel.087-893-0148（塩江温泉観光協会）

tel.0877-75-3500
（琴平町観光協会／場所：JR琴平駅前）

tel.0879-82-1775（小豆島観光協会）

奈良時代に発見されたという県内最古の「塩
江温泉」は、山あいの豊かな自然に包まれた
温泉郷。高松中心部には、瀬戸内海などの眺
望が自慢の露天風呂や温泉を備えた宿が点
在する。

金刀比羅宮のおひざ元にある華やかな温泉
郷。旧金毘羅大芝居「金丸座」や酒蔵を利用し
た酒の資料館、海の科学館などがあり、グル
メスポットや土産物店が立ち並ぶ門前町の散
策を楽しめる。

海の音を聞きながら・・・。海に落ちる夕日を眺
めながら・・・。頭上に広がる星空に包まれなが
ら・・・。個性豊かな温泉がそろうリゾートアイ
ランドで日常の疲れを癒やし、リフレッシュす
ることができる。

撮影：増田 好郎

写真提供：四国水族館

LOVE さぬきさん 検索

香川県の県産品情報は
こちらから▶▶▶

旅の思い出に香川県の風土が生み出した
手わざが光るお土産はいかが？

日本一の生産量を誇る香川のう
ちわ。江戸初期から竹と和紙で作
られてきた伝統的工芸品でもあ
る。うちわ作り体験も人気。

丸亀うちわ

色とりどりの草木染めの糸
で作り上げる愛らしい手ま
り。土産物としても人気で保
存会の体験教室もある。

讃岐かがり手まり

子どもたちの健やかな成長
を祈る縁起物として飾られ
てきた「張子虎」。小さな飾り
の豆虎は手軽な土産物。

張子虎

江戸時代から幾多の名工・
巨匠を生み出してきた香川
の漆芸。5つの技法が国指
定の伝統的工芸品となる。

香川漆器

もち米からできたのりを使い、
のぼりや獅子舞の油単（ゆた
ん）として歴史がある。鮮やか
なバッグなども魅力的。

讃岐のり染

丈夫で「多年を保つ」とい
う意味で命名され、冬温
かく、夏涼しい織物。幕府
への献上品でもあった。

保多織
ぼたおり こけ

高松市は日本一の松盆栽の産
地。鬼無（きなし）・国分寺地区
には、盆栽畑が点在している。
オリジナルの苔玉作りも人気。

高松盆栽・苔玉

こんぴらさんの門前町に伝わ
る工芸品。大胆にノミの刃跡を
生かしたかと思えば細部は細
やかに彫り上げる。

讃岐一刀彫

Aji Glass／Olive Glass
庵治石を溶かし込んだ青の「 A j i 
Glass」。県産オリーブの枝葉を溶かし
込んだ緑の「Olive Glass」。その色合
いは香川ならでは。

NOCOS 南川昌輝

MAP
C-3

MAP
E-3

MAP
D-2

MAP
E-2

MAP
F-1

MAP
C-2

MAP
C-2

MAP
D-2

MAP
C-2

MAP
D-3

MAP
F-1

MAP
E-1

MAP
D-1

MAP
E-3

MAP
C-2

丸亀市

宇多津町

坂出市 

MAP
C-2

宇多津町 

丸亀市

多度津町

丸亀市

MAP
D-3

丸亀市

綾川町

まんのう町 
琴平町

MAP
D-2

多度津町

MAP
B-2

丸亀市

まんのう町

善通寺市
MAP
D-2

高松・塩江温泉小豆島温泉 こんぴら温泉郷
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かがわ宿ネット 検索

香川県の宿泊施設情報は
こちらから▶▶▶

香川県には宿泊はもちろん
日帰り温泉も多く、島、山、街と
名湯巡りを楽しめます。

温泉
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中讃
ちゅうさん
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西讃
せいさん

お土産

四国村 チューリップ
3月下旬～4月上旬

亀鶴公園 花菖蒲
5月下旬～6月中旬

二十四の瞳映画村 コスモス
10月中旬～11月

レオマリゾート バラ
10月中旬～11月下旬※春もみごろ

栗林公園
春のライトアップ

3月下旬～4月上旬

オリーブ収穫祭
10月上旬～11月下旬

ウィンターファンタジー（まんのう公園）
11月下旬～1月上旬

岩部八幡神社 
イチョウ

11月下旬～12月上旬
男木島 水仙郷
1月下旬～2月下旬

フラワーパーク浦島
マーガレット

4月中旬～5月下旬

いちご（さぬきひめ）
2月～4月

帆山・中山ひまわり団地
6月下旬～7月下旬

まんのう公園 
コキア

10月

引田ひなまつり
2月下旬～3月上旬

滝宮天満宮
梅

2月～3月
紫雲出山 あじさい
6月中旬～6月下旬

もも
7月～8月上旬

シャインマスカット
8月

アスパラガス（さぬきのめざめ）
3月～7月

四国こんぴら歌舞伎大芝居
4月上旬～4月下旬

栗林公園 秋のライトアップ
11月下旬

金刀比羅宮例大祭
10月上旬

獅子たちの里
三木まんで願。

10月下旬

さぬき高松まつり
8月中旬

丸亀お城まつり
5月上旬

しおのえホタルまつり
6月上旬

津嶋神社夏季大祭
8月上旬

虫送り
（小豆島／肥土山・中山）

7月上旬

仁尾八朔人形まつり
9月下旬

さぬき豊浜ちょうさ祭
10月上旬

讃岐さーもん
4月～5月中旬

マナガツオ
7月～9月

オリーブハマチ
10月～12月

イイダコ
10月～3月

キウイ（さぬきゴールドほか）
11月～1月

みかん（小原紅早生）12月～1月

梨
8月～9月

カキ12月～3月

タイラギ（タチガイ）1月～3月サワラ
4月中旬～6月下旬

シ ー ズ ン カ レ ン ダ ー

イベント 花のみごろ 旬の食べ物

香 川 県 は い つ で も 楽 し み い っ ぱ い ！

春 夏 秋 冬
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うどんだけじゃない！楽しい！美味しい！がいっぱい！　　　　

日本一小さな県で

大きな思い出づくり！

▶（公社）香川県観光協会
　高松市番町四丁目1-10
　tel.087-832-3377
▶香川県東京事務所
　東京都千代田区平河町2-6-3
　都道府県会館9階
　tel.03-5212-9100
▶香川県大阪事務所
　大阪市中央区東心斎橋1-18-24
　クロスシティ心斎橋4階
　tel.06-6281-1661
▶栗林公園観光事務所
　高松市栗林町一丁目20-16
　tel.087-833-7411
▶香川・高松ツーリストインフォメーション
　高松市浜ノ町JR高松駅内 高松ORNE 北館1F
　tel.087-826-0170
▶JR高松駅鉄道案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅構内
　tel.087-825-1701

▶高松駅前ホテル旅館案内所
　高松市浜ノ町JR高松駅前
　tel.087-822-7173
▶高松空港インフォメーションセンター
　高松空港旅客ターミナルビル
　1階到着ロビー
　tel.087-814-3355
▶かがわ・こんぴら観光案内所
　仲多度郡琴平町811
　tel.0877-75-3500
▶（一社）小豆島観光協会
　小豆郡小豆島町西村甲1896-1
　オリーブナビ小豆島内
　tel.0879-82-1775
▶塩江温泉観光協会
　高松市塩江町安原上東390-9
　tel.087-893-0148

40

10

25
15

30
15

10
30

35

10

20

25

10

30

50

60

15

10

45

3

5
45

20

40

15

6560（高速艇利用の場合 35 分）603010

105

5

20

5

5

直　島 小豆島

高　松坂　出丸　亀

琴　平

善通寺

観音寺

豊　浜

岡　田

多度津

仁　尾

引　田

塩　江

栗林公園

志度

長尾

屋島瓦町

高松空港

JR高徳線JR予讃線

ことでん琴
平線

J
R
土
讃
線 至

高
知

至岡山

至
松
山

至徳島

主要道路利用

JR利用

ことでん利用

フェリー利用

※特急・快速列車利用の場合

各種問合せ先

香川県 大阪 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間

福岡 新幹線+快速「マリンライナー」
約3時間

東京 羽田空港から高松空港まで約80分
成田空港から高松空港まで約85分

名古屋 新幹線+快速「マリンライナー」
約2時間40分

県内所要時間（分）

主要都市から香川県へ

※詳しいアクセス情報は
　中面をご覧ください。

香川県は 「香川せとうちアート観光圏」に認定されています。
親切な青鬼くん

旬の情報は

こちらでも
！

（一社）
四国八十八ヶ所霊場会  ART SETOUCHI

香川県公式
観光サイト

バリアフリー情報
検索サイト

四国八十八ヶ所霊場
情報サイト

芸術祭関連
情報サイト

うどん県旅ネット おでかけマップ
かがわ

東讃
中讃

西讃

高松周辺

小豆島

観音寺市

三豊市

多度津町

善通寺市

琴平町

まんのう町

丸亀市

坂出市

綾川町

高松市

直島町小豆島町

土庄町

三木町

東かがわ市

さぬき市

宇多津町 四国の北東部に位置する香川県。

南部に讃岐山脈が連なり北部に丘陵地と

讃岐平野が広がる、日本で一番小さな県です。

また、瀬戸内海には小豆島をはじめとする

24の有人島が浮かんでいます。

そんな香川県を5つのエリアに分けて紹介します。

エリアごとの魅力と特徴を見てみましょう。

香川県って

どんなとこ？

愛媛県に隣接するエリア。燧灘（ひうちなだ）
に面し、銭形砂絵がある琴弾（ことひき）公
園や遠浅の海岸父母ヶ浜、浦島伝説の残る
荘内半島など、瀬戸内海の景色が存分に楽
しめます。ちょうさという巨大な山車が練り
歩くお祭りも有名です。

西讃

静かな浜に火山性の岩山や巨石、
千枚田に湧水と美しい自然にあふ
れる一方、気軽に楽しめるレジャー
施設も充実。オリーブやそうめん、
醤油など島の歴史風土に育まれた
産業も多く、さまざまな体験ができ
ます。

小豆島

瀬戸大橋の香川県側入り口となるエリアで
す。丸亀城や金刀比羅宮など歴史ある名所
旧跡から、水族館や美術館、テーマパークな
ど、観光スポットが点在。“おむすび山”と称
される円錐形の山がぽこぽこと立つ風景も
楽しめます。

中讃
香川県の玄関口で、島旅のスタート地点で
もある高松市。日本一の長さを誇るアー
ケード街や源平合戦の舞台となった屋島な
どがあります。おしゃれなカフェなど新しい
スポットも多く、香川観光の拠点としてふさ
わしいエリアです。

高松周辺
明石海峡大橋を使った場合の京阪神からの
入り口にあたります。ハマチや和三盆、手袋
など、香川を代表する特産品の生産地であ
り、四国霊場八十八ヶ所の最後の札所があ
る結願の地でもあります。

東讃

水と光が生み出すミラクルな1枚を

見てよし、渡ってよし。 
本州と四国を結ぶ壮大優美な長大橋

瀬戸内海を一望できる「天空の鳥居」

石段登ってしあわせさん。こんぴらさん。

お殿様気分でお庭の国宝を満喫

地中海さながらの景色が望める公園

金刀比羅宮（ことひらぐう）

tel.0877-75-2121

海の神様として信仰を集める「こんぴらさん」。御本宮まで785段、
奥社まで1368段の長く続く石段が有名で、道中には国の重文であ
る旭社や書院、社殿、宝物館など見応えあるスポットや、資生堂
パーラーが運営するカフェ&レストラン神椿があります。
飲食店や土産店が軒を連ねる門前町のにぎわいも楽しんでください。

MAP
E-2

琴平町

道の駅 小豆島オリーブ公園

tel.0879-82-2200

瀬戸内海を見下ろす小高い丘にオリーブの森やハーブ畑が広がる観光農園。広い
園内には、オリーブ記念館やギリシャ風車などがあり、映画のワンシーンのような

写真が撮れるスポットとしても人気で
す。オリーブを使った料理やご当地メ
ニューが味わえるレストランやオリー
ブ加工品がずらりと並ぶお土産店の
ほか、温泉、宿泊施設などもあります。

MAP
B-7

小豆島町

高屋神社

tel.0875-24-2150（観音寺市観光協会）
※本宮まで車で登ることもできますが、土日祝はシャトルバスのみ
　（令和6年10月現在、落石のため車両通行不可、シャトルバス運休）

標高404ｍの稲積山の山頂に本宮がある高屋神社。稲積神社（稲積さん）
とも呼ばれ、稲の神様として古くから親しまれています。
里宮である下宮から本宮は山道や石段で登ることができ、途中には「ゆる
ぎ岩」という大きな岩が鎮座しています。
本宮前からは鳥居越しに観音寺市街や瀬戸内海が一望でき、まさに天上
界にいる神様の視線で絶景を見下ろす気分になります。

MAP
E-1

観音寺市

父母ヶ浜（ちちぶがはま）

tel.0875-56-5880（三豊市観光交流局）

約1kmのロングビーチを誇る遠浅の海水浴場。
干潟にできる潮溜まりがまるで鏡のように周りの
景色を映すことで話題になり、「日本のウユニ塩
湖」と呼ばれています。干潮と日の入りが重なる
時間は見とれるほどの絶景。潮が引いた後に現
れる砂の造形も見応えあり。周辺にはカフェやレ
ストランが点在し、絶景を眺めながら食事やカ
フェタイムが楽しめます。
干潮や日の入りの時間はHPでチェックできます。

MAP
E-1

三豊市

栗林公園（りつりんこうえん）

tel.087-833-7411（栗林公園観光事務所）

生駒家、松平家の歴代藩主が100年余りの年月をかけて築いた回遊
式大名庭園。園内を散策すれば「一歩一景」と称される変化に富んだ
美しさを満喫できるほか、藩主の舟遊びを模した和船周遊や抹茶と
和菓子がいただける「掬月亭」などで、優雅なひとときを過ごせます。
春には桜、秋には紅葉がライトアップされ、昼間とは違った幻想的な
雰囲気を味わうことができます。

MAP
C-5

高松市

瀬戸大橋 

tel.0877-45-2344（瀬戸大橋記念公園）
tel.0877-45-8791(瀬戸大橋タワー)

香川県と岡山県を結ぶ本州四国連絡橋。穏やかな瀬戸内海と
雄大な橋が織りなす景観が楽しめます。橋を望む絶好のロケー
ションには、パブリックアートを備えた広場や記念館がある瀬戸
大橋記念公園や、地上108ｍから360°パノラマビューが望め
る瀬戸大橋タワーなどがあります。

MAP
C-3

坂出市

発行：（公社）香川県観光協会
※掲載された情報は、令和6年10月現在のものであり、変更される場合があります。

香川県
観光マップ

このパンフレットは環境にやさしい
「FSC®認証材および管理原材料」
と、有害な物質がほとんど出ない「植
物油インキ」を使用しています。また廃
液の出ない「水なし印刷」で印刷して
います。

2024年9月～2025年4月休館

カテゴリーアイコン体感歴史自然アートファミリー
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	香川県観光マップ_観光面_6
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