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第73番札所 我拝師山 求聞持院 出釋迦寺

― 弘法大師が仏道に入る決心をした伝説の地で、誓いを立てて ―

像の頭のような形をした我拝師山の山麓にある出釋迦寺。山門をくぐると、右手に軒を連ねた
本堂と大師堂があり、奥にそびえる我拝師山の山頂付近には、出釋迦寺の奥の院である、捨
身ヶ嶽禅定が顔を覗かせています。
本堂と大師堂は、仲良く軒を連ねていて、境内はどことなくのどかな雰囲気。一方、険しい崖の
上に建つ奥の院は、孤高な空気をまとい、畏怖の念を引き起こさせます。
この奥の院までは、境内から歩いて約50分ほど。急な坂道の随所に佇むお地蔵様に励まされ
ながら登りきると、そこは讃岐平野から瀬戸内海の島々までを見渡せる絶景スポットです。

また、ここには弘法大師にまつわる伝説があります。
縁起によると、弘法大師７歳のころ、「仏門に入っ
て多くの人を救いたい。この願いが叶わないなら一命
を捨ててもいい。お釈迦様のご意思を仰ぎたい」と、
我拝師山の断崖から身を投じたそうです。すると釈
迦如来とともに天女が現れ、雲上で抱きとめられた
のだとか。
毎月旧暦の15日には、この伝説を偲び、奥の院
で護摩祈祷が行われています。この日限定で、境内
から無料送迎車も運行されているので、足に自信の
ない人は、ぜひ、この機会を逃さずに参拝してくださ
い。
弘法大師の誓願への思いの強さにふれ、目標達
成へのパワーをいただきましょう。
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