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ร้านอุด้งอุเอะฮาระยะ ฮนเทน็

ข้อมูลเพิ่มเติม : TAK-udon003ข้อมูลเพิ่มเติม : TAK-udon002

ร้านอุด้งเจ้าแรกทีเ่ปน็แบบบริการตัวเอง 

สามารถเลือกประเภทของเส้น ลวกเส้นและ

ราดน ้าซุปดาชิได้เอง มีความพถิีพถิันในเร่ือง

ความสดใหม่ของเส้นอุด้งและเทมปรุะทอด

ร้อน ๆ เมนูยอดฮิตของทีน่ีคื่อ ไข่ต้มยาง

มะตูมทอดและเทมปรุะ

ร้านอุด้งแบบริการตัวเองทีตั่ งอยู่หน้าสวนริทสึ

ริน เส้นเหนียวนุม่ และน ้าซุปใสเปน็ทีช่ื่นชอบ

ของทั งคนในทอ้งถิ่นและนักทอ่งเทีย่ว เคร่ือง

เคียงทีไ่ด้รับความนิยมคือ โคร็อกเกะ

ร้านจิคุเซอุด้ง

เส้นอุด้งนั นท้าจากแปง้สาลี น ้า และเกลือเปน็ส่วนประกอบเทา่นั น ความพเิศษของซานุกิอุด้งของจังหวัด

คางาวะอยู่ทีเ่ส้นทีม่ีความเหนียวนุม่อร่อยจนโด่งดังไปทัว่ญี่ปุน่จนท้าใหไ้ด้รับฉายาว่า "จังหวัดแหง่อุด้ง" 

ซานุกิอุด้งทานคู่กับน ้าซุปดาชิ ทีป่รุงรสจากโชยุและปลาอิริโกะ (ปลาตัวเล็กจ้าพวกแอนโชวี่ต้มแล้วตากแหง้) 

นอกจากนี ยังมีวิธีการรับประทานหลายแบบ เช่น "คาเคะ" เปน็การรับประทานคู่กับน ้าซุปดาชิธรรมดาแบบ

ดั งเดิม "บคุคาเคะ" แบบทีใ่ส่น ้าซุปดาชิเข้มข้นเพยีงเล็กน้อย และ "ซารุ" การน้าเส้นทีต้่มเสร็จล้างด้วยน ้า      

 จุ่มเส้นลงในน ้าซุปดาชิแล้วรับประทาน อุด้งนั นนิยมรับประทานพร้อมหอมญี่ปุน่ซอย ขิง และเทมปรุะ        

ปริมาณเส้นส้าหรับ 1 คนเรียกว่า 1 ทามะ

KEN-good001

 ความแตกต่างระหว่างร้านแบบ

บริการตนเองกับร้านทัว่ไป

ร้านแบบบริการตัวเองจะส่ังอาหาร

ก่อนไปนัง่ทีโ่ต๊ะ สามารถลวกเส้นและ

ราดน ้าซุปดาชิได้ด้วยตัวเอง หรือ

แบบทีเ่ส้นอุด้งราดน ้าซุปดาชิมา

เรียบร้อยแล้วก็มีเช่นกัน เคร่ืองเคียง

อย่างเทมปรุะสามารถหยิบได้เองและ

จ่ายเงินก่อนรับประทาน ในขณะที่

ร้านทัว่ไปจะเปน็แบบไปนัง่ทีโ่ต๊ะก่อน

ส่ังอาหาร และจ่ายเงินหลังทานเสร็จ

SANUKI UDON

อาหารทีไ่ด้ชื่อว่า "จิตวิญญาณของจังหวัดแหง่อุด้ง"

ผลิตภณัฑ์ทอ้งถ่ิน ซานุกิอุด้ง

คามะทามะท้าจากการน้าเส้นอุ

ด้งเทจากหม้อใส่ในชามโดยตรง

 ตอกไข่ไก่สดด้านบนแล้วราด 

โชยุ เมนูนี ก็เปน็ทีน่ิยมเช่นกัน

Kagawa Prefecture Tourism Association


